Mask Rationale Document

Overview

Facial coverings are the most pressing risk-mitigation issue in schools right now. The political debates,
opinions, and concerns regarding the usage of facial coverings are rampant in most all communities in
the country. This document was created to provide a rationale for the facial covering decision made by
Lakeview Community Schools. While there will not be 100% of people happy with the school decision
regarding facial coverings, it is our goal to provide complete transparency into the decision-making
process and information used.

Important Information

The Lakeview Board of Education values in-person traditional education. They have expressed
their desire to ensure students are able to be provided an in-person education throughout the
entire 2020-21 school year if possible. They want to avoid a hybrid or remote education if at all
possible throughout the school year.
East Central Health Department (ECHD) recommends the following to reduce the spread of
CoVID-19:

o Social Distancing — more than six feet between people OR

o Facial Coverings — for when less than six feet between people AND

o An ability to contract trace if neither of these are achieved.
The current guidance/recommendation from ECHD, American Pediatrics Association (APA),
Center for Disease Control (CDC), and all major health organizations is to wear masks when
social distancing cannot take place.
Social distancing is considered to be six feet. This is almost impossible in a school building if we
have school five days per week for all students. Trouble areas include classrooms, hallways,
cafeterias, buses, activities, and small group settings.
Quarantine procedures have been established for all school systems in the state of Nebraska.
Anyone in close contact of a COVID-19 positive person without a mask will be quarantined for 14
days. A close contact is defined as having been within six feet for 15 consecutive minutes.

o If astudent/staff member is wearing a mask, they will NOT be quarantined regardless of

their close contact with a COVID-19 positive student in school.
o If astudent/staff member is NOT wearing a mask, they will be quarantined if having
been in close contact (within 6’ for 15 minutes) with a COVID-19 positive person.

Potential Quarantine Issues

If Lakeview did not require masks, the following scenarios could take place:
o Widespread quarantines for student/staff members could take place with one positive
COVID-19 person. For example:
= One high school student goes to 8 class periods, lunch, before/after school in

the commons area, and an activity. Assuming they are not able to keep six feet
between people in each scenario, the one positive case could result in over 30
additional student/staff members being quarantined for 14 days. If everyone
wears a mask, we would have zero additional quarantines under the same
scenario.



e Assumptions of three students per class, three students at lunch, and
three students before/after school.
o If we lose too many staff members to quarantine, we would be forced to shut down.
= |f one student does group work with multiple teachers, we could have
widespread 14 day quarantines for staff members.
= |f one staff member worked in close contact with other staff members, we could
have widespread 14 day quarantines for staff members.

Question/Answers Related to Mask Wearing
e How will we know if wearing a mask worked?

o If we require masks, we will never know if they helped. If we don’t require masks, we
will be adding educational barriers associated with social distancing and reacting to
every COVID-19 related issue.

e What about other guidance | have read about online that is different than your guidance?

o We are trying to stay local in our decision-making because they know our area the best.
Columbus is not Omaha, St. Louis, or New York City and we want to make decisions on a
local level.

e Do | have to wear a mask if six feet of distance is possible?

o If six feet of distance is possible in a controlled setting, a mask will not need to be worn.
For example, a class with only eight students would be able to have six feet of distance
between each other, so no mask would be necessary.

e Will | ever get to take the mask off?

o Yes, when six feet of distance can be achieved in a controlled setting the mask will not
be required. In addition, we will not wear masks during physical education, recess,
lunch, and during scheduled mask break times.

e What is a mask break time?

o Each school building/teacher will work to provide mask break times for students. These

are scheduled times to remove the mask to provide some relief for students/staff.
e What circumstances would exempt a student from wearing a mask?

o Exceptions may be made only as required by law, such as based upon the decisions of a

student’s IEP, 504 team, an individual health plan, or for religious purposes.
e  Will elementary students be required to wear masks?

o VYes, all students K-12 will be required to wear masks when six feet of distance is not
possible. Teachers will work with kids to teach them the importance, how to properly
wear the mask, and also provide respite when possible.

e  What if | refuse to wear a mask?

o Wearing masks is a rule adopted by the school board and similar to any other health and
safety or dress code rules. Students who refuse to wear masks will be placed on an
emergency exclusion from attending school.

e Can | bring my own mask?
o Yes, students can bring their own mask as long as it is school appropriate.
e  Will the school provide a mask for my child?

o Parents may provide a mask for their children, but the district will provide 3 cloth masks

per student. The masks must either be cloth or a multi-layered disposable mask.




o Will staff be required to wear a mask?

o Staff will be required to wear masks when they’re not able to social distance. Wearing a
face shield instead of a mask or not wearing any face covering may be necessary at
times.

e What about mask wearing during activities?

o Medical recommendations are to not wear masks during physical exertion. Practices

will be socially distanced as much as possible.

Please know that Lakeview Community Schools doesn’t want to mandate masks, if possible, because of
the barrier it could cause to education, but at this time we believe it is necessary to ensure our
students/staff are both safe and able to continue being in school each day. Masks are undoubtedly a
barrier to education, but we believe this one barrier relieves the need for several other barriers
including social distancing and student/staff quarantines. We want to keep our students in school, and
facial coverings are the best way to ensure we can continue a traditional face-to-face education at this
time. There are very clear consequences to not requiring masks that are hard to overcome. Our goals
are to provide a safe environment and to keep kids in the classroom as much as possible throughout the
2020-21 school year. And to achieve this goal we must minimize our risk of getting coronavirus and
minimize quarantines as both result in lost instructional time.

Thanks you for your understanding and patience as we all work through this pandemic together!



Documento de justificacion de la mascara

Visién general

Las coberturas faciales son el problema de mitigacidn de riesgos mas urgente en las escuelas en este
momento. Los debates politicos, opiniones y preocupaciones con respecto al uso de revestimientos
faciales son rampantes en la mayoria de las comunidades del pais. Este documento fue creado para
proporcionar una justificacidn para la decisién de cobertura facial tomada por Lakeview Community
Schools. Si bien no habra un 100% de personas satisfechas con la decisién de la escuela con respecto a
los revestimientos faciales, nuestro objetivo es proporcionar una transparencia total en el proceso de
toma de decisiones y la informacion utilizada .

Informacién importante
e LaJunta de Educacion de Lakeview valora la educacién tradicional en persona. Han expresado su
deseo de garantizar que los estudiantes puedan recibir una educacion en persona durante todo el
afio escolar 2020-21, si es posible . Quieren evitar una educacién hibrida o remota si es posible
durante todo el afio escolar.
e El Departamento de Salud de East Central (ECHD) recomienda lo siguiente para reducir la
propagacion de COVID-19 :
o Distancia social : mds de seis pies entre personas O
o Recubrimientos faciales : para cuando hay menos de seis pies entre personas Y
o La capacidad de contraer rastros si ninguno de estos se logra.
e La orientacidon actual / recomendacién de ECHD , Americana de Pediatria
Asociacion (APA) , Centro para el Control de Enfermedades ( CDC ), y todas las organizaciones de
salud importante es usar mascaras cuando el distanciamiento social no puede tener lugar.
e El distanciamiento social se considera seis pies. Esto es casi imposible en un edificio escolar si
tenemos escuela cinco dias a la semana para todos los estudiantes. Las areas problematicas
incluyen aulas, pasillos, cafeterias, autobuses, actividades y grupos pequefios .
e Se han establecido procedimientos de cuarentena para todos los sistemas escolares en el estado
de Nebraska. Cualquier persona en contacto cercano con una persona positiva de COVID-
19 sin mascara sera puesta en cuarentena por 14 dias. Un contacto cercano se define como haber
estado a menos de seis pies durante 15 minutos consecutivos.
o Si un estudiante / miembro del personal usa una mascara, NO serdn puestos en
cuarentena independientemente de su contacto cercano con un estudiante positivo de
COVID-19 en la escuela.
o Si un estudiante / miembro del personal NO esta usando una mascara, serd puesto en
cuarentena si ha estado en contacto cercano (dentro de 6 'por 15 minutos) con una
persona positiva de COVID-19.

Posibles problemas de cuarentena
¢ Si Lakeview no requiriera mascaras, podrian tener lugar los siguientes escenarios:

o Las cuarentenas generalizadas para estudiantes / miembros del personal podrian

llevarse a cabo con una persona COVID-19 positiva. Por ejemplo:
»Un estudiante de secundaria asiste a 8 periodos de clase, almuerzo, antes /
después de la escuela en el area comun y una actividad. Suponiendo que
no puedan mantener seis pies entre las personas en cada escenario, el Unico caso
positivo podria resultar en que mas de 30 estudiantes / miembros del
personal adicionales sean puestos en cuarentena durante 14 dias. Si todos usan
una mascara, no tendriamos cuarentenas adicionales bajo el mismo escenario.




e Suposiciones de tres estudiantes por clase, tres estudiantes en el
almuerzo y tres estudiantes antes / después de la escuela.
o Si perdemos demasiados miembros del personal por la cuarentena, nos veriamos
obligados a cerrar.
=Si un estudiante trabaja en grupo con varios maestros, podriamos tener
cuarentenas generalizadas de 14 dias para los miembros del personal.
=Si un miembro del personal trabajara en estrecho contacto con otros miembros
del personal, podriamos haber extendido 14 dias de cuarentena para los
miembros del personal.

Preguntas / Respuestas relacionadas con el uso de mascaras

¢Coémo sabremos si usar una mascara funcioné?
o Si requerimos mascaras, nunca sabremos si ayudaron. Si no requerimos mascaras,
agregaremos barreras educativas asociadas con el distanciamiento social y la reaccion a
cada problema relacionado con COVID-19.

¢ Qué pasa con otras orientaciones que he leido en linea que son diferentes a las suyas?
o Estamos tratando de permanecer locales en nuestra decisién - haciendo porque ellos
saben nuestra area de los mejores. C olumbus no es Oma ha, St. Louis o la ciudad de
Nueva York y queremos tomar decisiones a nivel local.

¢Tengo que usar una madscara si son posibles seis pies de distancia?
o Si es posible seis pies de distancia en un entorno controlado, no sera necesario usar una
madscara. Por ejemplo, una clase con solo ocho estudiantes podria tener seis pies de
distancia entre ellos, por lo que no seria necesaria una mascara.

¢Alguna vez podré quitarme la mascara?
o Si, cuando se pueden alcanzar seis pies de distancia en un entorno controlado, no se
requerira la mascara. Ademas, no vamos a usar mascaras durante la educacion fisica, el
recreo, el almuerzo, y durante el horario d tiene la mascara de quiebre veces.

¢Qué es un tiempo de descanso de la mascara ?
o Cada edificio escolar / maestro trabajara para proporcionar tiempos de descanso para
los estudiantes. Estos son horarios programados para quitarse la mdscara y proporcionar
un poco de alivio a los estudiantes / personal.

¢Qué circunstancias eximirian a un estudiante de usar una mascara?
o Las excepciones se pueden hacer solo segun lo exija la ley, por ejemplo, segun las
decisiones del IEP de un estudiante, el equipo 504, un plan de salud individual o con fines
religiosos.

éSe requerira que los estudiantes de primaria usen mdscaras?
o Si, todos los estudiantes de K-12 deberan usar mascaras cuando no sea posible una
distancia de seis pies de distancia. Los maestros trabajaran con los nifios para ensefiarles
la importancia, cdmo usar la mdscara adecuadamente y también proporcionarles un
respiro cuando sea posible.

¢Qué pasa si me niego a usar una mascara?
o El uso de mascaras es una regla adoptada por la junta escolar y similar a cualquier otra
regla de salud y seguridad o cddigo de vestimenta. Los estudiantes que se nieguen a usar
mascaras serdn colocados en una exclusidon de emergencia de asistir a la escuela.

¢Puedo traer mi propia mascara?
o Si, los estudiantes pueden traer su propia mascara siempre que sea apropiada para la
escuela.

¢La escuela proporcionara una mascara para mi hijo?



o Los padres pueden proporcionar una mascara para sus hijos, pero el distrito
proporcionard 3 mdscaras de tela por estudiante. Las mascaras deben ser de tela o una
madscara desechable de varias capas.

e (Se requerira que el personal use una mascara?
o Se requerird que el personal use mascaras cuando no puedan distanciarse
socialmente. En ocasiones, puede ser necesario usar un protector facial en lugar de una
madscara o no usar ninguna cubierta facial.

e ¢Qué pasa con el uso de mascaras durante las actividades?
o Las recomendaciones médicas son no usar mascaras durante el esfuerzo fisico. Las
practicas seradn socialmente distanciadas tanto como sea posible.

Tenga en cuenta que Lakeview Community Schools no quiere imponer mdscaras, si es posible , debido a
la barrera que podria causar a la educacién, pero en este momento creemos que es necesario
garantizar que nuestros estudiantes / personal estén seguros y puedan continuar siendo en la escuela
todos los dias. Las mascaras son, sin duda, una barrera para la educacion, pero creemos que esta
barrera alivia la necesidad de varias otras barreras, incluyendo el distanciamiento social y las
cuarentenas de estudiantes / personal. Queremos mantener a nuestros estudiantes en la escuela, y las
coberturas faciales son la mejor manera de garantizar que podamos continuar con una educacién
tradicional cara a cara en este momento. Hay consecuencias muy claras al no requerir mascaras que son
dificiles de superar. Nuestros objetivos son proporcionar un ambiente seguro y mantener a los nifios en
el salén de clase tanto como sea posible durante el afo escolar 2020-21. Y para lograr este objetivo,
debemos minimizar nuestro riesgo de contraer coronavirus y minimizar las cuarentenas, ya que ambas
resultan en tiempo de instruccion perdido.

iGracias por su comprensién y paciencia mientras todos trabajamos juntos en esta pandemia!



